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REGULAMIN KORZYSTANIA Z BALII OGRODOWEJ 

Balia z ciepłą wodą i hydromasażem – zasady bezpieczeństwa, higieny i użytkowania 

MAKSYMALNA LICZBA UŻYTKOWNIKÓW: 8 OSÓB  |  GODZINY KORZYSTANIA: –  

Korzystanie z urządzenia oznacza zapoznanie się z regulaminem i zobowiązanie do jego przestrzegania. Osoba, która nie 

akceptuje zasad, nie może korzystać z urządzenia. 

1. Zasady ogólne 

1. Balia ogrodowa z ciepłą wodą i hydromasażem służy do rekreacji. Korzystanie z balii jest dozwolone w godzinach  – 

. Liczba użytkowników nie może przekraczać limitu wskazanego przez producenta i administratora obiektu 

(maksymalnie 8 osób). 

2. Dzieci i osoby niepełnoletnie mogą przebywać w bali wyłącznie pod stałym, bezpośrednim nadzorem osoby dorosłej 

(rodzica lub opiekuna prawnego). Małych dzieci nie wolno pozostawiać w wodzie nawet na chwilę. 

3. Każdy użytkownik podejmuje decyzję o korzystaniu z balii dobrowolnie, biorąc pod uwagę swój stan zdrowia i ewentualne 

przeciwwskazania medyczne. Administrator odpowiada za stan techniczny i bezpieczne funkcjonowanie urządzenia na 

zasadach określonych w przepisach prawa. W razie wątpliwości zdrowotnych należy skonsultować się z lekarzem. 

4. Należy przestrzegać poleceń administratora oraz instrukcji producenta balii, grzałki elektrycznej, filtracji, dezynfekcji i 

hydromasażu. 

2. Przeciwwskazania i zakazy 

1. Zabrania się korzystania osobom pod wpływem alkoholu, środków odurzających, substancji psychoaktywnych lub leków 

ograniczających świadomość i sprawność. 

2. Nie należy korzystać w przypadku gorączki, biegunki, wymiotów, ostrej infekcji, chorób zakaźnych, otwartych ran, stanów 

zapalnych i zakażeń skóry. 

3. Osoby z chorobami serca i krążenia, nieuregulowanym ciśnieniem, cukrzycą, padaczką, chorobami przewlekłymi, kobiety 

w ciąży oraz osoby po zabiegach powinny wcześniej uzyskać poradę lekarską. 

4. Zabrania się nurkowania, skakania do wody, podtapiania innych osób, biegania wokół balii, siadania na pokrywie oraz 

używania balii podczas burzy. 

5. Nie wolno wnosić szkła, ostrych przedmiotów, żywności, napojów alkoholowych, urządzeń elektrycznych ani substancji 

chemicznych niewskazanych przez administratora. 

6. Zabrania się palenia tytoniu, używania e-papierosów, palenia świec oraz używania jakiegokolwiek otwartego ognia w 

obrębie drewnianej altany i strefy balii ogrodowej. 

7. Zabrania się samodzielnego dozowania środków chemicznych, zmiany ustawień systemu filtracji, ingerencji w grzałkę 

elektryczną i instalację zasilającą oraz zasłaniania dysz ssących i odpływów. Samodzielna regulacja temperatury wody na 

panelu sterowania jest dozwolona wyłącznie w bezpiecznym zakresie do maksymalnie 40°C. 

3. Higiena przed wejściem 

1. Przed wejściem każdy użytkownik musi dokładnie umyć ciało pod prysznicem, usunąć kosmetyki, olejki i nadmiar kremów 

oraz założyć czysty strój kąpielowy. 

2. Nie wolno korzystać z balii w zabrudzonej odzieży ani w obuwiu. Długie włosy należy spiąć. 

3. Osoby z opatrunkami, świeżymi ranami lub widocznymi zmianami skórnymi nie mogą wchodzić do wody. 

4. Przed wejściem należy skorzystać z toalety. Załatwianie potrzeb fizjologicznych w wodzie jest bezwzględnie zabronione. 

5. Po każdorazowym wyjściu do toalety lub zabrudzeniu ciała należy ponownie wziąć prysznic przed powrotem do balii. 
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4. Bezpieczne korzystanie 

1. Przed wejściem należy sprawdzić temperaturę wody. Użytkownicy mogą dostosować temperaturę wody na sterowniku do 

własnych preferencji, przy czym temperatura nie może przekraczać 40°C. Krótszy pobyt i niższa temperatura są właściwe dla 

dzieci, seniorów i osób wrażliwych. 

2. Przy temperaturze zbliżonej do 38–40°C jednorazowy pobyt powinien być krótki, zwykle nie dłuższy niż około 15 minut. 

Należy robić przerwy, chłodzić się i uzupełniać płyny. 

3. Do balii należy wchodzić i wychodzić powoli, korzystając ze stopni lub poręczy. Mokre powierzchnie drewniane i schodki są 

śliskie. 

4. Nie wolno wkładać palców, włosów, odzieży ani przedmiotów do dysz, odpływów i elementów ssących. Dzieci powinny 

mieć włosy spięte. 

5. Nie należy zanurzać głowy ani połykać wody. Hydromasaż wytwarza aerozol wodny, dlatego czystość i prawidłowa 

dezynfekcja urządzenia są szczególnie ważne. 

6. W razie zawrotów głowy, duszności, kołatania serca, senności, nudności, przegrzania lub osłabienia należy natychmiast 

wyjść z wody i powiadomić inną osobę. 

5. Zasady eksploatacyjne i sanitarne 

1. Do wody nie wolno dodawać płynów do kąpieli, soli, olejków, ziół, barwników ani innych preparatów bez wyraźnej zgody 

administratora i potwierdzenia zgodności z systemem filtracji. 

2. Pokrywę termiczną można zdejmować i zakładać wyłącznie zgodnie z instrukcją. Nie wolno chodzić, siadać ani kłaść 

przedmiotów na pokrywie. 

3. W przypadku zmętnienia, nietypowego zapachu, piany, widocznych zanieczyszczeń, braku pracy filtracji, problemów z 

grzałką elektryczną lub podejrzenia awarii nie wolno korzystać z balii; należy natychmiast powiadomić administratora. 

4. Administrator prowadzi regularne czyszczenie, filtrację, dezynfekcję i kontrolę parametrów wody oraz stanu technicznego 

grzałki elektrycznej zgodnie z instrukcją producenta oraz wymaganiami właściwymi dla sposobu użytkowania obiektu. 

5. Po dłuższej przerwie w użytkowaniu urządzenie jest kontrolowane, oczyszczone i bezpiecznie uruchamiane przed 

udostępnieniem użytkownikom. 

6. Odpowiedzialność 

1. Administrator może odmówić korzystania lub nakazać opuszczenie balii osobie naruszającej regulamin, stwarzającej 

zagrożenie albo będącej pod wpływem alkoholu lub innych substancji. 

2. Użytkownik odpowiada za szkody wyrządzone z jego winy na zasadach ogólnych Kodeksu cywilnego. Za szkody 

wyrządzone przez osoby niepełnoletnie odpowiadają ich rodzice lub opiekunowie prawni. 

3. Użytkownicy zobowiązani są do należytego zabezpieczenia swoich rzeczy osobistych. Administrator nie ponosi 

odpowiedzialności za utratę lub uszkodzenie rzeczy wniesionych na teren obiektu, chyba że szkoda powstała z winy umyślnej 

lub rażącego niedbalstwa Administratora. 

4. Regulamin nie zastępuje instrukcji producenta, dokumentacji technicznej, procedur sanitarnych ani zaleceń medycznych. 

POSTĘPOWANIE W SYTUACJI ZAGROŻENIA 

Należy natychmiast wyłączyć hydromasaż i zasilanie balii, pomóc osobie poszkodowanej bezpiecznie opuścić wodę i 

zabezpieczyć miejsce. W razie utraty przytomności, trudności w oddychaniu, podejrzenia utonięcia, porażenia prądem lub 

innego poważnego zagrożenia należy wezwać pomoc pod numerem 112. Nie wolno wchodzić do wody w celu ratowania osoby, 

jeżeli istnieje podejrzenie awarii elektrycznej. 

Dane obiektu / administratora: RUCIANE SIELANKA, ul. Ogrodnicza 4a i b, 12-220 Ruciane-Nida 

Telefon kontaktowy: 696 888 176   |   Numer alarmowy: 112 

Dokument opracowano z uwzględnieniem zaleceń Państwowej Inspekcji Sanitarnej dotyczących wanien spa, hydromasażu i ryzyka Legionella oraz rozporządzenia w 

sprawie jakości wody na pływalniach w zakresie, w jakim ma ono zastosowanie do danego obiektu. 


